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Dla wielu mtodych mam powrdt na rynek pracy po przerwie spowodowanej urodzeniem dziecka nie jest
tatwa decyzja. Z jednej strony Panie pragng zapewni¢ swoim pociechom jak najlepszg opieke, z drugiej
za$ chcg sie dalej rozwija¢ zawodowo.Teraz potgczenie roli mamy i pracownika moze by¢ jednak
prostsze. W Gdanskim Urzedzie Pracy witasnie rusza trzecia edycja programu specjalnego ,,Mama na
etacie 3", ktéry ma utatwic¢ 50 kobietom powrét do aktywnosci zawodowej. Projekt oferuje
uczestniczkom réznorodne formy wsparcia oraz atrakcyjne bonusy.

© Wsparcie przed podjeciem pracy

Kazda z Pan otrzyma mozliwos¢ wziecia udziatu w warsztatach wzmacniajgcych kompetencje miekkie.
Ich tematyka oraz zakres bedzie dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczestniczek
projektu. Otrzymajg one rowniez dopasowang pomoc ze strony doradcow zawodowych oraz ekspertow
np. rekruterow i wizazystow.

Druga formg wsparcia bedzie Pakiet Aktywizacyjny. Dzieki niemu mtode mamy beda mogty skorzystac ze
szkolen zawodowych, wzig¢ udziat w stazu lub otrzymad dotacje na zatozenie dziatalnosci gospodarczej.
W pakiecie przewidziane sg rowniez finansowe formy wsparcia dla pracodawcéw zatrudniajgcych w
formie robét publicznych.

Uczestniczki projektu objete zostang tez wsparciem zwigzanym z dostepem do ustug opiekunczych w
ramach zwrotu kosztdw opieki nad dzieckiem.

© Pomoc réwniez po podjeciu pracy

Po zakonczeniu dofinansowania do opieki nad dzieckiem i przepracowaniu kolejnych dwéch miesiecy,
panie biorgce udziat w programie specjalnym bedg mogty skorzystac¢ z dedykowanych im voucheréw.
Talony o wartosci 200 zt bedzie mozna miedzy innymi przeznaczyé na wizyte u fryzjera, kosmetyczki
badz zajecia sportowe.

© Rekrutacja

Udziat w programie mogg wzig¢ bezrobotne panie zarejestrowane w Gdanskim Urzedzie Pracy,
wychowujgce co najmniej jedno dziecko do 6. roku zycia, powracajgce na rynek pracy po urlopie
macierzynskim ,wychowawczym lub pozostajgce bez pracy nieprzerwanie przez okres ostatnich 12
miesiecy (tgcznie z okresem przed rejestracjg w GUP).

© Dodatkowe informacije

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie ,,Mama na etacie 3", zapraszamy do kontaktu z GUP.
Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefondéw:

® /58/743-14-58/,
® /58/743-14-43.
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